
Checklist pijngedrag  

 

De Checklist PijnGedrag (CPG) wordt gebruikt bij cliënten die niet zelf 
kunnen aangeven pijn te ervaren en waarbij een vermoeden van pijn 

bestaat.  

Zorgmedewerkers die de scholing CPG met goed gevolg hebben afgerond, 

zijn bevoegd de CPG te gebruiken.  
De bevoegde medewerkers worden door de Trainersgroep 

Verpleegtechnisch Handelen (TVH) geregistreerd bij PO&O. 

De fysiotherapeuten van Arduin en de zorgmedewerkers van de 

Herengracht, hofstede Suzanna en Fleuroja zijn getraind in het werken 
met de CPG.  

De woningen hebben een taakverantwoordelijke zorgmedewerker die 
toeziet op het juiste gebruik van de CPG en de scholing van nieuwe 

zorgmedewerkers.  
De richtlijn CPG en scoreformulieren zijn op de betreffende woningen 

aanwezig. Scoreformulieren zijn te verkrijgen in de informatiewinkel. 

Voor andere woningen geldt dat persoonlijk assistenten via de AVG arts 
een verzoek kunnen indienen bij de TVH voor het uitvoeren van CPG. De 

TVH kan zo nodig besluiten om het team te scholen.  

Bij gebruik van de CPG wordt de aanleiding, score, actie en het resultaat 

vermeld in het persoonlijk plan van de cliënt.  

Zie ook de Checklist PijnGedrag van het Erasmus MC   
 


