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Stichting Arduin is op grond van de wet BOPZ verplicht ervoor te zorgen dat er in de 
organisatie huisregels worden opgesteld. Huisregels zijn bedoeld om een ordelijk verloop 
van de dagelijkse gang van zaken in huis te regelen. 
Van de cliënt kan in de huisregels worden geëist dat hij zich gedraagt naar wat volgens de 
wetgeving verplicht is en in het maatschappelijk verkeer betamelijk is, qua algemene 
waarden en normen. De beperkingen die voor de cliënt in huisregels besloten liggen, kunnen 
worden beschouwd als het onvermijdelijke gevolg van het verblijf in een organisatie waar ook 
andere cliënten verblijven. 
Arduin heeft ervoor gekozen om huisregels op organisatie- en, zo nodig, op locatieniveau te 
maken. Huisregels dienen niet te worden gezien als beheersinstrument, maar (idealiter) als 
een gezamenlijke, schriftelijke vastlegging van waarden en normen voor alle gebruikers. Op 
locatieniveau stellen cliënten (wettelijk vertegenwoordigers, als cliënten daartoe niet in staat 
zijn) en medewerkers samen de huisregels op en evalueren ze deze regelmatig. Hierdoor 
kunnen cliënten zelf aangeven op welke wijze zij met elkaar willen leven en werken met het 
oog op de ordelijke gang van zaken in de organisatie / locatie.  
 

o De algemene huisregels, waar het in deze tekst om gaat, zijn voorgelegd aan de 
Cliëntenraad; deze gelden voor heel Arduin. 

o In alle BOPZ-woningen van Arduin worden daarnaast met de cliënten en de 
medewerkers samen ook nog huisregels voor de betreffende woning opgesteld. Dit is 
Arduin verplicht op basis van de wetgeving. 

o Indien gewenst kunnen er ook op overige locaties met de cliënten en de 
medewerkers huisregels opgesteld worden. 

 
Juridisch kader 
De Wet BOPZ verplicht het bestuur van een organisatie om  een schriftelijk overzicht van de 
voor hem of haar van toepassing zijnde huisregels te overhandigen aan de cliënt, de 
echtgenoot, de wettelijke vertegenwoordiger en de naaste familie. Ook dient de voor de 
behandeling verantwoordelijke persoon er zorg voor te dragen dat de cliënten/of de wettelijke 
vertegenwoordiger een mondelinge toelichting krijgt op de huisregels. 
 
Uitgangspunt 
Uitdrukkelijk uitgangspunt van deze handreiking is dat er niet meer regels moeten worden 
opgesteld dan strikt noodzakelijk is voor een ordelijke gang van zaken in de organisatie  of 
locatie. 
Het is belangrijk te vermelden dat individuele afspraken in het ondersteuningsplan voorrang 
hebben op de huisregels. 
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• Van cliënten die binnen Arduin 24-uurs zorg krijgen, cq. die wonen in een woning van 
Arduin en daar ondersteuning ontvangen, wordt verwacht dat zij deze ondersteuning 
accepteren, m.a.w. respectvol met medewerkers én materialen omgaan. 

• Omdat de scheiding van wonen, werken en vrije tijd van groot belang is voor de 
kwaliteit van bestaan, gaan wij er van uit dat cliënten die binnen Arduin 24-uurs zorg 
krijgen, cq. die wonen in een woning van Arduin en daar ondersteuning ontvangen, in 
principe overdag werken of naar dagbesteding gaan. 

• Van cliënten wordt verwacht dat zij zich aan algemene normen en leefregels houden; 
zoals geen harde muziek na 22.00 uur e.d. 

• Er ligt een verbod op het bezitten van, handelen in en gebruiken van harddrugs en 
andere verdovende middelen. Het bezit en gebruik van softdrugs is slechts 
toegestaan binnen de wettelijke grenzen (zie ook protocol m.b.t. Alcohol- & 
Drugsgebruik  door cliënten). 
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• Het in bezit hebben van gevaarlijke voorwerpen als steekwapens, vuurwapens en 
slagwapens is conform de normale wet- en regelgeving verboden. 

• Het binnen Nederland geldende algehele rookverbod is ook voor de algemene 
ruimtes van Arduin van toepassing.  

• Op grond van de wet op de privacy moeten cliënten zorgvuldig omgaan met door hen 
gemaakt beeldmateriaal. Diegene die gefotografeerd of gefilmd wordt moet hier altijd 
toestemming voor geven.  
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