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Volg het actuele nieuws hierover in de week-kalender op het netwerk van Arduin en de
volgende Arduin On-line uitgaven.

Wekelijkse activiteiten
Maandag: - Zangclub 19.00-20.30 uur Inkijk/Kenniscentrum, Middelburg

- Volksdansen 19.00-20.30 uur Inkijk/Kenniscentrum, Middelburg

- Toneelclub Arduin 19.00-21.00 uur zaal ‘t Spiegeltheater, Middelburg

Dinsdag: - Zwemclub 18.45-20.00 uur Vrijburgbad Vlissingen, voor cliënten met 

intensieve ondersteuningsbehoefte

- Handwerkclub 19.15-21.15 uur Congrescentrum, Middelburg

- Aerobics-dans 19.00-20.00 uur Inkijk/Kenniscentrum, Middelburg

- Rolstoeldansen 19.00-22.00 uur De Kwikstaart, Oost-Souburg

beginners 19.00-20.00 uur

Woensdag: - Duinart 19.00-22.00 uur zaal ‘t Spiegeltheater, Middelburg

Donderdag: - Zeeuwse Muzikanten 18.45-21.30 uur repetitieavond, Muziekcentrum, Middelburg

- Bijbelclub 19.00-20.30 uur Inkijk/Kenniscentrum Middelburg, 

eerste donderdag van de maand

Vrijdag: - Theatercafé met regelmatig disco, livemuziek, theater, film en festiviteiten. 

Volg de aankondigingen in de weekkalender op het netwerk van Arduin.

Zaterdag: - Theateractiviteiten zie de aankondigingen ‘t Spiegeltheater, Middelburg

Zondag: - Bijzondere kerkdienst kerkcentrum Morgenster, Middelburg

tweemaandelijks; volg de aankondigingen

- Dierensnoezelen 14.00-17.00 uur Manege Paardoes Vlissingen,
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Nieuwjaarstoespraak 12 januari 2007
Door Piet van den Beemt

Dames en heren,

2006 ligt inmiddels achter ons. Het zou een jaar van verdieping en verbetering
van de kwaliteit worden. Minder tumult en met z’n allen gaan genieten van de
bereikte verworvenheden. Maar toch werd het een bijzonder jaar . Continuïteit
van Raad van T oezicht en Management kregen veel aandacht. 

Ik wil alle medewerkers, cliënten, ouders, vrijwilligers en andere betrokkenen
bedanken voor hun inzet en ik wens een ieder een voorspoedig 2007.

De leden van Raad van
Toezicht zijn statutair
gebonden aan een zit-
tingstermijn. Arduin is bezig
met haar twaalfde jaar. Het

is dus logisch dat er binnen de Raad van Toezicht mutaties
zijn of gaan ontstaan. Inmiddels zijn drie nieuwe leden toe-
getreden. Vijftig kandidaten hadden zich voor deze functie
gemeld. Kennelijk is er vanuit het hele land belangstelling
om op enige manier verbonden te zijn aan Arduin. 
Vanaf 1 januari jl. is de Raad weer op volle sterkte. 

Mevr. Van der Vliet, Hoofd Auditdienst van het Ministerie
van Sociale Zaken en Werkgelegenheid en de heer
Tijmstra van Tijmstra Organisatieadvies, vervangen de
heer Frijlink en mevr. Dingemanse. De heer Van Gelder, de
huidige Commissaris van de Koningin, is per 1 januari toe-
getreden als lid van de Raad van Toezicht, om daarna van-
af volgend jaar januari de voorzittershamer ter hand te
nemen. Een Raad van Bestuur kan niet adequaat functio-
neren zonder een deskundige Raad van Toezicht. Alles wat
tot nu toe is bereikt binnen Arduin zou zonder een gedegen
en kritisch toezicht niet tot stand zijn gekomen. Op bijzon-
dere momenten heeft de Raad van Toezicht een krachtige
en ondersteunende rol gespeeld.

Ook ontstond binnen het Management van Arduin een con-
tinuïteitsvraag, gezien het naderen van de pensioenge-
rechtigde leeftijd van twee managementleden. Twee nieu-
we leden zijn toegetreden tot het managementteam en
worden ingewerkt, opdat zij de continuïteit van het mana-
gement kunnen voortzetten. De Raad van Bestuur heeft
o.a. tot taak om een managementstijl te hanteren die past
bij onze organisatie. In het verleden werd wel eens geroe-
pen dat de managementleden van Arduin klonen waren
van de Raad van Bestuur. De blik van buiten, binnenge-
bracht door de nieuwe managementleden, introduceerde
ogenschijnlijk een andere managementstijl. Veranderingen

zijn soms gewenst en geven ruimte aan vernieuwing, maar
de binding met het verleden mag daarbij niet uit het oog
worden verloren.

Arduin is een lerende organisatie en blijft daarom continu in
beweging. De overlegvergaderingen met de ondernemings-
raad hadden altijd een open karakter. Op tal van onderwer-
pen kon zij haar invloed doen gelden, dus ook op de veran-
derde samenstelling van de Raad van Toezicht en manage-
ment. Het gezamenlijk belang was steeds uitgangspunt.

Ook het overleg met de cliëntenraad speelde zich af in goe-
de harmonie. Ook zij waren nauw betrokken bij de veran-
deringen binnen het management en de Raad van
Toezicht. Daarnaast is er in iedere vergadering aandacht
besteed aan een themaonderwerp.

Arduin, ik zei het al eerder, is een lerende organisatie en
sluit daarbij  bijstellingen van doelstellingen niet uit. De idee-
ën rondom de Sociëteit, de Vrijburg en de Arduinse School
(van grootschalige opzet bijstellen naar kleinschalige opzet)
zijn daar weer sprekende voorbeelden van. Maar ook zullen
er door Arduin initiatieven worden genomen om te voldoen
aan nieuwe zorg- of ondersteuningsvragen, zoals deze van-
uit de maatschappij op ons afkomen. Zoals bijvoorbeeld de
problematiek rondom de jeugdzorg. Overigens zal vanaf
februari a.s. op kosten van de steunstichting Arduin prof. Dr.
Robert Schalock als gastprofessor verbonden zijn aan de
Universiteit Gent. Hij zal er specifiek onderzoek doen naar
de toetsing van de kwaliteit van bestaan van mensen met
een verstandeli jke beperking en bezien of de toetsing in een
model als dat van Arduin te vatten is.

Er blijft dus de komende tijd nog genoeg te doen. Een
gezamenlijke uitdaging ligt voortdurend in het verschiet. 

En het mag duidelijk zijn:
Ik vind het nog steeds een uitdaging.
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Gastprofessoraat Robert Schalock 
aan de Universiteit Gent t.b.v. Arduin
Voor de komende twee jaren zal prof. dr . Robert Schalock als gastprofessor verbonden zijn aan de V akgroep
orthopedagogiek van de Universiteit Gent, specifiek ten behoeve van de onderzoekslijn Arduin. 

Hij zal er specifiek onderzoek doen
naar de toetsing van de kwaliteit van
bestaan van mensen met een verstan-
delijke beperking en bezien of die toet-
sing in een model te vervatten is. Ook
zal hij onderzoek doen naar de metho-
diek waarmee in Arduin gewerkt wordt
om de behoefte aan ondersteuning
vast te stellen: de Supports Intensity
Scale, die mede door hem is ontwik-
keld. In Arduin wordt hierbij de eigen
inbreng van de cliënt erg benadrukt.
Robert Schalock, Amerikaans profes-
sor in de psychologie, was jarenlang
de President van de A m e r i c a n
Association on Mental Retardation,
een wereldwijd gezaghebbende orga-
nisatie in de wetenschappelijke studie
en definiëring van verstandelijke
beperkingen. Hij leverde als zodanig
een belangri jke bi jdrage aan het
hedendaagse denken m.b.t. deze doel-
groep. Verder heeft hij internationaal
naam gemaakt met een drietal hand-
boeken over de Kwaliteit van Bestaan
voor mensen met een verstandelijke
beperking en ontelbare publ icaties
over dit en andere thema’s. Nog steeds
werkt hij over de hele wereld samen
met toonaangevende onderzoekers op
dit gebied. Al geruime tijd zijn er con-
tacten tussen prof. Geert Van Hove en
prof. dr. Robert Schalock. Deze con-
tacten hebben enige jaren geleden
geresulteerd in een kennismaking van
Robert Schalock met Arduin. In
november 2004 heeft Robert Schalock
Arduin enkele dagen bezocht, waarbij
hij heeft gesproken op de studiedag
over Kwaliteit van Bestaan. Hij was erg
enthousiast over de wijze waarop
Arduin zijn model m.b.t. Kwaliteit van
Bestaan in de praktijk heeft gebracht.
De contacten zijn blijven bestaan en
hebben geleid tot een samenwerking
op meerdere terreinen. Dit heeft o.a.
geresulteerd in twee gezamenlijke arti-

kelen met Jos van Loon in weten-
schappelijke tijdschriften en gezamen-
lijke presentaties op twee congressen.
Nadrukkelijk is er ook een samenwer-
king ontstaan m.b.t. de Supports
Intensity Scale, die mede door
Schalock is ontwikkeld. Al in 2004 heeft

hij Arduin op de mogelijkheden van
deze schaal in het licht van de ontwik-
kelingen bij Arduin geattendeerd en hij
heeft er voor gezorgd dat Arduin, op
licentie van de AAMR, de Supports
Intensity Scale in Nederlandse taalge-
bied van een elektronische versie kon
voorzien. Hij is sindsdien zeer geïnte-
resseerd de ontwikkelingen m.b.t. de
ervaringen met de SIS in Arduin te blij-
ven volgen. Deze samenwerking gaat
nu geïntensiveerd en geformaliseerd
worden doordat Arduin een gastprofes-
soraat van prof. dr. Robert Schalock
aan de Vakgroep orthopedagogiek van
de Universi teit Gent, specifiek ten
behoeve van de onderzoekslijn Arduin,
gaat mogelijk maken. 

In zijn gastprofessoraat zal Robert
Schalock zich, samen met Jos van
Loon, m.n. richten op onderzoek. Ook
met Wil Buntinx van de Universiteit
Maastricht zal hierbij samengewerkt
worden. Het onderzoek zal zich m.n.
richten op twee grote projecten: Het

eerste project is voortgekomen uit de
idee om systematisch de resultaten
van het proefschrift van Jos van Loon
ook cijfermatig te gaan toetsen: de
vraag is dan steeds: wat levert het
model Arduin op voor de individuele
persoon? De bedoeling is om op basis
van de inzichten  van Schalock en
Verdugo (2002) m.b.t. Kwaliteit van
Bestaan te komen tot een model om de
resultaten van het model Arduin voor
de individuele persoon op het gebied
van  Kwaliteit van Bestaan systema-
tisch te kunnen toetsen, en deze toet-
sing dan ook vervolgens te gaan opzet-
ten binnen Arduin. Hierbij zou men
kunnen denken aan bijvoorbeeld
onderzoek naar de kwaliteit van de
inclusie van cliënten, onderzoek naar
vrijetijdsbesteding, onderzoek naar
sociale netwerken van cliënten, e.d.
Het tweede project is onderzoek ter
ondersteuning bij de verdere ontwikke-
ling van de SIS. De belangrijkste vraag
hierbij is de inkadering van het werken
met de SIS in een werkelijk ondersteu-
ningsmodel, bijvoorbeeld maakt het
verschil  of de cliënt en zijn/haar
ouders/het netwerk daadwerkel ijk
betrokken worden bij de afname van
de vragenlijst van de SIS, en wat is het
belang ervan dat er tevens met de per-
soon een gesprek plaatsvindt over
wensen en dromen / perspectieven. 

Ook richt het onderzoek zich op de
betrouwbaarheid van de SIS, op de
relatie tussen de ondersteuningsbe-
hoefte van de cliënten en de  persone-
le omkadering, c.q. de kosten, en op
het verband met Kwaliteit van Bestaan.
Hierbij zal Schalock ook gevraagd wor-
den om te participeren aan het onder-
zoek dat een medewerker van de
Vakgroep Orthopedagogiek in de
samenwerking tussen Arduin en de
Belgische organisatie Tordale. 

Wat levert 
het model Arduin 

op voor 
de individuele 

persoon?
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Belevingstheater op locatie in Arduin
Annet van Iwaarde en Claudia Bliesinger zijn de vaste spelers van het belevingstheater Arduin. Al een aantal jaren
trekken zij er met hun belevingstheater , bepakt en bezakt op uit, langs de  dagbestedinglocaties waar het niet om
werken gaat maar om andere zingeving of belevingvolledag. Daar waar de meest kwetsbare, volwassen mensen
zijn binnen Arduin. Het afgelopen jaar gaven zij vorm aan de voorstelling “de W oestijn”. Bij deze voorstelling kre -
gen zij ondersteuning van Jolanda W estveer en Amber Adriaanse, twee acteurs van theatergezelschap Duinart. 

Een foto-impressie van een dagje belevingstheater met de voorstelling “de Woestijn” dit bezien vanuit de spelers.

De voorstellingen die het belevingstheater geeft zijn met name
ervaringsgericht, maar ook het verhaal, de kapstok, waar alles
om draait is belangrijk. Men moet zich even in een andere
wereld wanen of juist even bewust worden van de wereld om
zich heen. Het belevingstheater is daarbij zeer visueel en
lichamelijk gericht bezig. Het gaat met name om de beleving,
de ervaring die mensen kunnen hebben bij geur, smaak,
warmte, licht en kleur, maar ook de beleving van afstand,
nabijheid en aanraking. Subtiliteit en veiligheid zijn hierbij

belangrijk ingrediënten ten aanzien van en afstemming tot de
totale groep en iedere individuele deelnemer op zich. 

Het komende jaar brengt het Belevingstheater de voorstelling
‘Fantasia’. Deze voorstelling is momenteel in voorbereiding en
gaat 23 maart in première. Naast de vaste voorstelling in
Arduin, is de voorstelling ook in te kopen door andere organi-
saties binnen het Zeeuwse of daaromheen.

Arduin on-line nr. 1 - 2007

Top-Productie bij Kdo Kdo 
voor mantelzorgers
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Michel van der Walle
Ik ben 38 jaar en woon samen met mijn kat
Snoodel op de Sprengerlaan van Arduin. Ik
hou van het verzamelen van oude spulletjes
en muziek van vroeger luisteren.

Graag wil ik wat vertellen over het leven in
de maatschappij van tegenwoordig en wat
ik hiervan vind. Ik denk hier vaak over na. Ik
vind het belangrijk dat je eerlijk bent tegen
elkaar en dat je niet liegt. Want als je aardig
bent tegen een ander, doet die ander aardig
tegen jou. Ook vind ik het jammer dat de
mensen elkaar niet meer groeten op straat.
Ik probeer altijd iedereen te groeten en ik

vind het fijn als de mensen terug groeten. Soms kijken ze zelfs verbaasd omdat ze het
niet meer gewend zijn. Ik krijg dan het idee dat de mensen steeds vaker alleen met
zichzelf bezig zijn. Ik vind het zo jammer dat de mensen niet wat meer rekening met
elkaar houden. Dus wat ik eigenlijk wil zeggen door het schrijven van dit stukje:

Groet elkaar eens wat vaker op straat.
Heb respect voor elkaar .
Help een ander eens wat vaker .
Want wie goed doet, goed ontmoet.

Jubilea 
en OBU 
4e kwartaal 2006

Francis Klink, 
Duinpan Vlissingen
12,5 jaar

Jenny Hintzen,
Projectadvisering
OBU

Petra Tombroek,
Nieuwstraat Zoutelande
12,5 jaar

Hannah de Keijzer,
Woonburo
OBU



lier gaat komen waar cre-
atieve producten ge-
maakt gaan worden van
Papier-maché of Ceramiek.
Het streven is dat het
gebouw na aanpassing in
maart 2007 de deuren zal
openen. 

Voor naaiatelier Zigzag is
in de Korte Noordstraat,
naast het stadhuis, een
fraai pand verworven. Het
is de bedoeling dat ZigZag
daar, naast het naaiatelier,
ook een eigen verkoop-
punt gaat krijgen. 
Natuurlijk blijft ZigZag in
kinderkleding grossieren.
Maar er wordt ook driftig
gezocht naar aanvullende
producten. 

Houtatelier Vakwerk zal
veel baat hebben bij meer
m2 bedrijfsruimte,  daar
wordt in ieder geval driftig
naar gezocht.

Waskracht 2000 heeft nog
steeds het voornemen
deel te gaan aan het pro-
ject voor buurtbedrijvig-
heid van de gemeente
Middelburg. Dit project
beoogt de ‘oude’ w i j k e n ,
waar veel winkels en
natuurl ijke dienstverlening
is vertrokken, nieuw leven
in te blazen. Het idee is
dat Waskracht 2000 naast
het wassen van alle A r d u i n
bedri jfkleding, ook een
Kleine was-ophaaldienst
voor ouderen gaat runnen.
Ook wordt er over gedacht
Waskracht 2000 uit te
bereiden met een wasse-
rette waar studenten of
buurtbewoners hun wasje
kunnen komen laten doen.
Hopelijk is dit een leuk
voornemen. Hiermee is
Waskracht 2000 een leuke
aanvul ling in de wijk en

vervult het indirect een
verbindende rol  tussen
mensen. 

Mortiere
Het Montage- en Assem-
blagebedrijf, de Drukkerij
en de Catering verhuizen
naar ‘de Mortiere’ i n
Middelburg. Het is de ver-
wachting dat bovenstaan-
de bedrijven eind dit jaar
een plek gaan krijgen en
een aantal Units betrek-
ken in een nieuw te bou-
wen Bedri jvencentrum,
tegenover de Praxis nabij
de afslag A58. Nog deze
maand (januari) zal de
eerste schop in de grond
gaan. Voor het Montage-
bedrijf gaat dit betekenen
dat ze er een aanzienlijke
hoeveelheid m2 werkter-
rein  en opslagruimte bij
krijgen. Hiermee wordt
het Montagebedrijf meer
interessant voor de toele-
veringsbedrijven van werk.
Als bedrijven grote partijen
kunnen brengen, geeft
dat voor die bedrijven een
behoorlijke besparing op
de vervoerskosten en
voor medewerkers is er
meer continuïteit in het
hebben van leuk  werk. 

Ook de Drukkerij krijgt  er
meer m2 bij . Hierdoor
kunnen hun bedrijfspro-
cessen beter geordend
worden en hebben mede-
werkers minder overlast
van elkaar. In de
Drukkerij komt een speci-
fieke ruimte voor de druk-
pers, wat minder geluids-
geluidsoverlast geeft, een
aparte ruimte voor de
DTP-medewerkers, die
hun aandacht moeten
houden bi j de opmaak
van bladen en brochures,
en komt er meer ruimte
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Korte Noordstraat in Middelburg

N i e u w d o r p

Pagina 6 Arduin on-line nr. 1 - 2007

Goede voornemens in 
wonen, werken & dagbesteding
Het nieuwe jaar brengt bij veel mensen een golf energie te weeg. Nieuwe ideeën en goede voornemens zetten ons
op scherp. Ook bij Arduin staan er weer vele nieuwe uitdagende projecten of inhoudelijke verbeteringen op de rol.
Het vertrouwen is dat ook het komende jaar alle  medewerkers daaraan met vereende krachten zullen werken. Dit
ten aanzien van het dagelijks uitvoerende werk, dat wat vaak als eerste in het oog springt, maar ook achter de
schermen in de voorbereiding en afwerking. 

Woning voor moeder en kind 
In het verleden kwam het weinig voor
dat er in Arduin moeders en kinderen
woonden. Hierin is het afgelopen jaar
verandering gekomen. De eerste
ervaringen in het afgelopen jaar
heeft geleid tot een extra voorzie-
ning daartoe als dat nodig moet zijn.
Op de valreep van oude jaar heeft
Arduin besloten in Wissekerke een
woning in te richten waar deze extra
opvang kan gebeuren. De woning is
bedoeld om in bijzondere situaties
moeder en kind even rust of veilig-
heid te bieden, om daarna steviger
en goed ondersteund terug te kun-
nen keren in de samenleving. 

Nieuwdorp
In Nieuwdorp neemt Arduin eind
februari  een appartementenhuis in
gebruik. In een drietal aan elkaar
grenzende woningen aan het
rustieke dorpsplein, heeft A r d u i n
zeven eenpersoons appartemen-
ten en een tweepersoons apparte-
ment laten maken. Hier kunnen cliën-
ten leren om in een latere fase van
hun leven een stabiel  verwach-
tingsvol leven te kunnen opbou-
wen. In Heinkenszand is een
woning aangekocht waar vier men-
sen kunnen wonen. 

De vraag om al leen te kunnen
wonen, soms met intensieve onder-
steuning, dan weer met minder, is in
2006 sterk toegenomen. Eind vorig jaar
woonden er in Arduin 64 cliënten alleen
in een woning of appartement. De ver-
wachting is dat de vraag daarnaar ook
dit jaar zal toenemen. In totaal woonden
er op 31 december vorig jaar 443 cliën-
ten in Arduin, meer dan er ooit bij Arduin
verbleven. 

Hazenberg
Het voornemen om de Hazenberg te
verkleinen staat al enige tijd op de rol.
Het is hierbij de bedoeling om cliënten

die voor langere duur in de Hazenberg
wonen en vooral behoefte hebben aan
een rustige, gezellige woonomgeving,
ergens anders te laten wonen dan cliën-
ten die vanuit een crisissituatie meer vei-
lige, ondersteunende of behandeling-
gerichte aandacht nodig hebben. In
januari is er in de buurt van ’s-Graven-
polder een boerderij aangekocht. Het is

nog niet mogelijk de overige locaties te
noemen, omdat Arduin daarover nog in
onderhandeling is met makelaars en
eigenaren. 

Voor wonen is  bovenstaande
zeker geen totaal verhaal. Er zullen
zich ook het komende jaar weer
nieuwe vragen en wensen voor-
doen. Het woonbureau en mana-
gement zal hier snel en adequaat
op reageren.

Vrijburg
De bedrijvenhal ‘Vrijburg’ is alweer
zo’n 10 jaar  in gebruik. In de
bedrijven die daar vanaf de start
gevestigd zijn, wordt nog steeds
met veel arbeidsplezier gewerkt.
Toch acht het management het
belangrijk het komende jaar de
Vrijburg te gaan verlaten. In de
bedrijvenhal werken naar de huidi-
ge maatstaven van Arduin te veel
cliënten op dezelfde werkplek. Ook
wat betreft de arbeidsomstandig-
heden is het goed na succesvolle
jaren een andere plaats te zoeken.
Een aantal van de bedrijven zal
verhuizen richting de binnenstad,
voor andere met meer productiege-
richte aktiviteiten, is gezocht naar
een onderkomen op bedrijventer-
rein ‘de Mortiere’ in Middelburg.
Het is de bedoeling eind dit jaar het
licht voorgoed uit te doen in de

oude bedrijvenhal.

Nieuwe plekken
Creaktief zal waarschijnlijk het eerste
bedrijf zijn dat dit jaar gaat verhuizen.
Voor hen is een gebouw aangekocht in
de Verwerijstraat in Middelburg. Het is de
bedoeling dat in dit voormalige kerkge-
bouw, naast de Oostkerk, een open ate-

Verwerijstraat in Middelburg



‘Het land van hiernaast’ een vrolijk spektakel
Elk jaar is er veel vrolijkheid te beleven tijdens de winter-familievoorstellingen van theatergroep ‘Duinart’,
met meestal een happy end. Gelukkig ook dit jaar , als Doortje na veel omzwervingen en avontuur samen met
haar trouwe hond ‘Vlinder ’ via de machtige tovenaar van Oz, die eigenlijk maar een miezerig mannetje is,
weer terug komt bij T ante Em en Oom Henk. 

‘ D o o r t j e ’ is een prachtige
hoofdrol van Maja van
Ballegooien, die tekstvast,
ontroerend speelde en
sowieso een plaatje was om
naar te kijken. Doortje voelt
zich echter erg ongelukkig en
denkt dat werkelijk niemand
om haar geeft. In haar droom
wordt zij en haar hond opge-
pakt door een tornado die
hen meeneemt naar het
magische land van Oz.
Onderweg ontmoet ze een
goed met stro opgevulde
vogelverschrikker die her-
sens nodig heeft, een knar-
sende blikken man die een
hart ontbeert en een muis-
bange leeuw, die een flinke
portie moed kan gebruiken.
Ze hopen allen dat de tove-
naar van Oz hen zal helpen.
Uiteindelijk doet hij dat dan
ook en komt alles goed.

In 9 tracks speelt de voltalli-
ge cast van Duinart samen
met acteurs van ‘Het
Middelburgs Theater’ hun
voorstelling, met veel zang
en dans als belangrijke
ingrediënten. Ruben Lebon
speelde voortreffeli jk ‘de
Blikken man’ en de ‘Vogel-
verschrikker’ Peter Boot en
’Leeuw’ Willem van der Ent
vulden met veel routine het
bonte gezelschap aan. 

Een perfect duo waren
‘ N o r o e f’ Marcel van As en
‘ G o r k y ’ Vincent Kort als de
knotsgekke adjudanten van
de nare heks “Wa l g i n a ’ ,

gespeeld door Sitah
Lampert. Laatste zorgde
tevens voor het kostuumont-
werp en kleding. Het decor
kwam uithanden van Martijn
Adriaanse. Jenny van
Kampen had ook dit jaar de
muzikale leiding en zorgde
ervoor dat de liedteksten,
(vertaald vanuit de Broad-
wayversie door Maarten
Vonder) zowel de solo als
het ensemble op een voor-
t r e ffelijke wijze ten gehore
werden gebracht. To p p e r s
waren: ‘Over de goudgele
w e g ’ en ‘Áchter de regen-
boog’. Yoke Provoost van
‘Dance Center Dazzle’ z o r g-
de er-voor dat er uitstekende
danst te zien was en Peter
Adriaanse maakte van het
totaal een geweldige show. 

Een bijzondere vermelding
moet gemaakt worden voor
‘ V l i n d e r’, die lieve hond, die
elke voorstelling weer met
veel geduld ‘Doortje’ v e r g e-
zelt op haar spannende
tocht en af en toe ook iets
stouts doet. Het is beslist te
veel om alle acteurs en men-
sen achter de schermen te
noemen. Ook dit jaar ging
het weer om een cast van
rond de 50 mensen en alles
was tot in de puntjes ver-
zorgd! Samen maakten ze
er een topvoorstelling van! 

‘Het land van hiernaast’
speelde van 16 decem -
ber tot en met 4 februari
in ’t Spiegeltheater .

Achter de regenboog

Ver weg boven de wolken, hemelhoog
Ligt het land van mijn dromen
Achter de regenboog

Ver weg boven de wolken, ergens daar
Elke droom die ik dromen wil
wordt daar altijd waar

Soms doe ik vlug een sterren wens
Dan wordt ik wakker bij de grens van tranen
Problemen smelten voor de zon
Terwijl ik zweef in mijn ballon, vol droomverhalen.

Ver weg boven de wolken, toverij
Vogels kunnen er komen
Wat is er mis met mij

Een land waar wensen vogels zijn
Die vliegen, zingen.
Kon ik daar maar zijn
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voor het bundelen en de afwerking van
het uiteindelijke product. 

De Catering moet wat m2 inleveren, dit
als gevolg van het uitstromen
naar de verschillende locaties,
waardoor een groot bedrijfs-
restaurant niet meer nodig is. Dit
hoeft niet te betekenen dat er
voor de huidige medewerkers
minder werk zal zijn. Zij kunnen
een compensatie vinden in het
bezorgen van een gezonde
lunch op de andere locaties.   Als
deze hier tenminste gebruik van
willen maken. Het is voor graage
brommerrijders wachten op een
advertentie voor Lunchkoerier.
Laten we zeggen een variant op
de Pizza koerier.

Veranderingen bij 
Een X Andermaal 
Binnen de Kringloop en de Dossier
- Papiervernietiging staan er begin
dit jaar een aantal veranderingen
op de rol. Het is de bedoeling de
verschillende bedrijfsprocessen uit
elkaar te halen en daarmee vooral
de arbeidsomstandigheden te ver-
beteren. Inmiddels is de overslag van 2e-
hands goederen van Goes naar
Vlissingen verhuisd en is de dossier en
papiervernietiging naar de Poel in Goes
gegaan. 

Bedrijfsvervoer 
Vanaf januari is al het vervoer van goe-
deren binnen Arduin en van de post tot
Een X Andermaal en van de Bakkerij tot
Waskracht 2000 en de verschil lende
ateliers, samengebracht. Alle ritten wor-
den vanaf nu door een persoon inge-
deeld. Als alles op rolletjes verloopt
wordt de beslising genomen om in de
toekomst ook de kleine verhuizingen
van clienten binnen Arduin met dit ver-
voer te regelen.  

Meacom & Arduin
In de PZC heeft u kunnen lezen dat de
gemeenteraad van Veere een subsidie
van 300.000 heeft voorbestemd, zodat
Arduin samen met Integratiebedrijf Mea-
com een kringloopwarenhuis kan starten

nabij de milieustraat in Serooskerke. Het
project is met name bedoeld voor jonge
mensen voor wie het moeilijk is om de
arbeidsmarkt te betreden.

Museum
Een klein en nieuw werkproject is het
beheer en openhouden van de Museum
Noodboerderij ‘het Veersegat‘. Hier is
Arduin al enige tijd mee in voorberei-
ding. De Noodboerderij is afgelopen
zomer geheel  gerestaureerd. Het inrich-
ten en verkrijgen van goede informatie
en  verzamelen van de authentieke
inrichting heeft meer tijd gevraagd dan
we normaal in Arduin gewend zijn.
Binnen enkele maanden zal het
museum van start gaan. We zijn nog
opzoek naar een aantal vrijwilligers die
onze medewerkers (cl iënten) willen
ondersteunen. Inmiddels is er een aan-
tal medewerkers die bij de Arduinse
School in opleiding zijn voor suppoost. 

Sociëteit
Ook bij de dagbesteding voor senioren
zijn er redelijk concrete plannen voor het
komende jaar. Ook hier gaat het om een
verhuizing. Arduin zou graag de senioren
naar de binnenstad laten verhuizen, waar

de winkels en dagmarkten zijn. Het lijkt
ons dan zoveel makkelijker en aardiger
om even naar de Hema te slenteren of
een wandelingetje te maken over de bou-

levard. Nu moet eerst de bus
komen, instappen, uitstappen,
daarna een nog net iets te lang
stuk lopen, om nog even ergens
snel een bakje koffie te kunnen
wegwerken en daarna weer snel
terug te moeten omdat de bus op
tijd moet zijn om ook anderen
naar huis te brengen. Op de
Vlasmarkt in Middelburg, niet
meer dan 100 meter van de markt
en het stadhuis, waar ‘s zomers
een gezellige drukte heerst, is
inmiddels een pand aangekocht.
Het gebouw moet eerst grondig
worden verbouwd, de opening
laat nog even op zich wachten.
Tevens is er een optie op een
tweede pand, ergens in
Vlissingen. De senioren kunnen
straks op een gevarieerde manier
hun week indelen. 

Arduinse School
Dat Arduin een ondernemende
organisatie is, l ijkt met het boven-

staande verhaal wel bewezen. Toch als
toetje ook nog even de Arduinse School.
Het wordt misschien saai, maar ook de
Arduinse School is zich serieus aan het
oriënteren op een andere locatie. Het
voornemen is ook hier om in 2007 het
oude terrein van het vroegere
Vijvervreugd te verlaten. Als eerste optie
is gedacht aan het gebouw in de Piet
Heinstraat dat straks leeg komt als de
sociëtei t er uit is. Maar het diepe verlan-
gen is een gebouw met wat meer uitstra-
ling en mogelijkheden. Een gebouw waar
veel te leren is, maar toch anders is dan
een gewoon schoolgebouw. Het moet
een gebouw worden waar een flink aan-
tal kleine ruimten zijn, waar de nieuwe
visie op scholing dit najaar van start kan
gaan. Een gebouw waar alle aktiviteiten
met sfeer en decor omkleed kunnen wor-
den. Het zal nog even zoeken worden,
maar ook hier geldt het gezegde ‘Wa a r
een wil is, is een weg”.

Proost, op een goed 2007!
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Vlasmarkt 
in Middelburg
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Bijeenkomst Europees Netwerk 
over Ondersteuning aan Ouders met een Verstandelijke Beperking

Van woensdag 29 november t/m zaterdag 2 december vond er bij Arduin een bijeenkomst plaats van het European
Network on Parenting Support, het Europese Netwerk over Ondersteuning aan Ouders met een V erstandelijke
Beperking. Ouderschap bij mensen met een verstandelijke beperking is een thema dat internationaal en zeker ook
in ons land de laatste tijd veel aandacht krijgt. In dit netwerk, georganiseerd op basis van een Europese subsidie,
participeren naast Arduin verder de Universiteiten van Gent, Siegen (Duitsland) en Minho (Portugal) en zorgaan -
bieders uit Duitsland, België en Portugal. De bedoeling van het netwerk is om nieuwe benaderingen en inzichten
te delen m.b.t. de verschillende aspecten van ondersteuning aan ouders met een verstandelijke beperking. 
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Eerdere bijeenkomsten vonden plaats in
Gent, Siegen (Duitsland) en Montemor-o-
Novo (Portugal). Nu was
dus Arduin aan de beurt. Bij
de voorgaande gelegenhe-
den had er, het betreft ten-
slotte een Europees pro-
ject, ook steeds een off i c i ë-
le ontvangst plaatsgevon-
den door de locale auto-
riteiten. Ook de provincie
Zeeland reageerde positief
op ons verzoek en heeft, in
de persoon van de gede-
puteerde dhr. Heukelom,
de deelnemers aan het
netwerk heel officieel met
een welkomstdiner ontvan-
gen in het provinciehuis
aan het Abdij-plein in
Middelburg. De lezingen en
presentaties op donderdag
en vrijdag, in het
S p i e g e l t h e a t e r, waren ook
toegankelijk voor mede-
werkers van Arduin en
enkele andere belangstel-
lenden. Aangezien het om
een internationale bijeen-
komst ging werd hierbij
Engels gesproken. Dit
heeft echter velen niet
afgeschrikt, zodat er beide
dagen zo’n 30 cliënten en
medewerkers, evenals
enkele externe geïnteres-
seerden,  als toehoorder
aanwezig waren. Alle aanwezigen kregen
een fraaie, door de Drukkerij van A r d u i n
gemaakte, map met de teksten en prints
van de presentaties.

Er waren lezingen van prof.dr. Hans
Reinders van de Vrije Universiteit

Amsterdam, William Westveer van L.F. B .
Onderling Sterk, Marja Hodes van A S V Z -

Zuidwest, Dina Johah van de Vr i j e
Universiteit Amsterdam, Jeroen Knibbe
als vertegenwoordiger van de AV G - a r t-
sen, Margriet Woltering en Marjan Roling
van de Arduinse School, Josje Brouwer
en Caroline Rosseel, en Jos van Loon
vanuit Arduin. Nadat Jos van Loon voor

de buitenlandse gasten Arduin en de situ-
atie in Nederland had gesitueerd, kwam

prof. Hans Reinders aan
het woord. Hij sprak m.n.
over een onderzoek uit
2005 over ouderschap
onder 1500 gezinnen van
mensen met een verstan-
delijke beperking in
Nederland. Uit dit onder-
zoek bleek dat 33% van
de ouders ‘goed genoeg’
waren in hun ouderschap;
50% waren onvoldoende
in hun ouderschap; de
overige 16% waren twij-
felachtig: het kon de goe-
de kant uitgaan maar ook
de onvoldoende kant.
Hierbij waren de aard en
het niveau van de verstan-
delijke beperking als zoda-
nig geen sterke indicatie
voor succes of falen in
ouderschap; het tekortko-
men van de professionele
ondersteuning was een
sterke indicatie voor
falend ouderschap, terwijl
de aanwezigheid van een
ondersteunend sociaal
netwerk een sterke indica-
tie was voor succesvol
ouderschap; wanneer er
geen bereidheid was om
professionele hulp te
accepteren was dit een

indicatie ervoor dat er problemen zouden
kunnen ontstaan. Goed genoeg ouder-
schap hield hierbij in dat de situatie dus-
danig was dat de ouders volledige juridi-
sche zeggenschap konden behouden
m.b.t. hun gezin: er waren dus geen sig-
nalen van fysieke mishandeling of ver-

waarlozing, geen tussenkomst/bemoeie-
nis van de kinderbescherming en geen
juridisch bevel tot uithuisplaatsing.
P r o f . d r. Reinders sprak over de hypocri-
sie en naïviteit van ont-
moedigingsbeleid, in het
licht van de politieke ideo-
logie van empowerment en
emancipatie, en over het
grote belang van adequate
ondersteuning van ouders
met een beperking. 

Wil lam Westveer sprak
vanuit zijn eigen ervarin-
gen over ouderschap;
mensen met een beper-
king leven meer en meer
in de samenleving, leven
als andere mensen, krij-
gen een relatie  en krijgen
kinderen. Wil liam bena-
drukte dat mensen zich
goed moeten realiseren
wat het betekent om
ouder te worden en kinde-
ren te hebben. Namens
de L.F.B. Onderling Sterk
gaf hij aan het heel
belangrijk te vinden dat in
het onderwijs voor ieder-
een meer aandacht wordt
besteed aan ouderschap.
Het hebben van kinderen
is een recht; het is echter
ook een plicht deze een
goede opvoeding te
geven en indien nodig
hierbij ondersteuning te
vragen.

Jeroen Knibbe sprak over het standpunt
van de AVG-artsen. Hierbij krijgt de com-
petentie van de persoon veel aandacht,
hetgeen kan leiden tot het ontmoedigen
van het krijgen van kinderen. De vereni-
ging van AVG artsen, de NVAVG, pleit in
zijn standaarden zelfs voor een juridi-
sche mogelijkheid om tot verplichte anti-
conceptie over te gaan in bepaalde
omstandigheden, bijvoorbeeld bij een
wilsbekwaam verstandelijk gehandicap-
te in de situatie waarin een eerder kind
verwaarloosd of mishandeld is. Ook het
belang van een goede en langdurige

ondersteuning wordt door de AVG-art-
sen onder de aandacht gebracht, waar-
bij een onafhankelijk deskundige de
belangen van het kind moet behartigen. 

Margriet Woltering en Marjan Roling pre -
senteerden samen met Elisabeth
B o s s c h e r, Elisabeth Jacobs en Yv o n n e
Agterberg de cursus die zij op de A r d u i n s e
School geven voor jonge vrouwen, w a a r -
in ook aandacht is voor ouderschap.
Tevens gaven zij samen met Diana
Cornelisse en Leonie Stam een pre-
sentatie over de cursus ouderschap
die in het najaar van 2006 van start is
gegaan. Met deze cursus wil len zi j
samen met de ouders de competenties
van de ouders versterken, met elkaar
in gesprek komen over alles wat met

het opvoeden van kinderen te maken
heeft, ervaringen uitwisselen, adviezen
geven over opvoeding, zelfvertrouwen
bevorderen e.d.

Marja Hodes presenteer-
de met een collega een
casus van een jonge
m o e d e r, die ondersteu-
ning krijgt vanuit de
ASVZ-Zuidwest. Deze
vrouw zou ook aanwezig
zijn om haar verhaal te
vertellen, maar was juist
een paar dagen eerder uit
de woning waar zij ver-
bleef weggelopen. Marja
liet de aanwezigen in
groepjes ook zelf naden-
ken over hun eigen
ouderschap of hun wens
daartoe.

Dina Joha vertelde uit-
voerig over haar onder-
zoek m.b.t. de ondersteu-
ning van ouders met een
verstandelijke beperking.
Zij benadrukte m.n. het
belang van goede samen-
werking van de vaak vele
professionals die in een
gezin komen, hetgeen het
best leidt tot afspraken
over casemanagement.

Josje Brouwer en Caroline
Rosseel gaven inzicht in
de wijze hoe de onder -
steuning van ouders met
een verstandelijke beper -

king in Arduin, in verschi lende omstandig -
heden, gestalte krijgt. Zij kaderden dit
binnen de acht dimensies van het model
m.b.t. Kwaliteit van Bestaan.

De leden van het netwerk hebben op
vrijdagmiddag nog een aantal bezoekjes
gebracht aan een gezin in Goes, een
cursus van de Arduinse School, en dag-
bestedingsprojecten. Zaterdagochtend
werd voor de leden van het netwerk de
afsluitende bijeenkomst gehouden waar-
bi j men zeer positief bleek over de
dagen in Arduin.
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Elly van der Vliet

Mijn naam is Elly van der
Vliet, ik woon in Rotterdam
en in het dagelijkse leven
ben ik Hoofd van de
Auditdienst van het Minis-
terie van Sociale Zaken in
Den Haag. Het ministerie

heeft een enorme geldstroom van wel 43 miljard. De meeste
mensen kunnen 43 miljoen niet eens bevatten, laat staan 43
miljard. Een getal met veel nullen. Dat geld gaat grotendeels
naar de gemeentes, die de uitkeringen verstrekken. Wij kij-
ken of dat gaat volgens afgesproken wetten en regels. Wij
kijken meer naar de werking van het systeem en hoe de
accountant van de gemeente zijn/ haar werk heeft gedaan
dan naar of meneer of mevrouw X of Y in die en die
gemeente wel het juiste geldbedrag heeft gestort gekregen.
Dat is de verantwoording van de gemeentes. Verder doen
wij onderzoek naar verbetering van bedrijfsprocessen
(onder andere ICT) en naar fraude. Het is een hele leuke
baan met een grote managementverantwoording.

Ooit heb ik bedrijfskunde gestudeerd aan de Erasmus

Universiteit in Rotterdam en daarna nog een aantal oplei-
dingen gevolgd in de financiële hoek. Verder heb ik een
opleiding Verandermanagement gevolgd. Voor mijn studies
ben ik in de USA geweest en ook in Zuid Afrika, beide boei-
ende periodes omdat ik daar zag hoe vraagstukken in een
andere context worden behandeld en begrepen.

Sinds september ben ik toegetreden tot de Raad van
Toezicht van Arduin. Ik zet me graag in voor de mensen die
met Arduin te maken hebben, zowel de mensen (bewoners)
die er wonen en werken als ook het personeel. Ik voel me
betrokken bij hen omdat ik merk dat het een kwetsbare
groep is waar we het goed voor moeten regelen, zonder
betuttelend dingen over te gaan nemen. Gelukkig laten wet-
en regelgeving daar steeds meer ruimte voor.

Daarnaast is Arduin zo vernieuwend bezig en denkt men
soms zo haaks op wat traditioneel is, dat mij dat erg inspi-
reert en ik me verrijkt voel als ik een dag zoals laatst de
introductiedag, heb meegemaakt. Dan voel ik me gezegend
dat ik gekozen ben om hieraan bij te dragen.

Vanuit betrokkenheid, openheid een helpende hand bieden,
dat is wat ik graag wil doen de komende jaren.

Jan Tijmstra 

Vanaf mijn eerste werkdag
ben ik vooral gericht op orga-
nisaties met een maatschap-
pelijke meerwaarde. De
arbeidsrelaties in organisa-
ties hebben daarbij altijd mijn
speciale interesse gehad. Zo

heb ik vroeger in Aardenburg veel ondernemingsraden en
managementteams in Zeeland begeleid. Wellicht ben ik
vanuit die achtergrond door de ondernemingsraad van
Arduin benaderd of ik wilde solliciteren naar een vacature in
de Raad van Toezicht bij Arduin. Dat is geen moeilijke beslis-
sing geweest. Arduin is immers een gezichtsbepalende en
spraakmakende organisatie in de geestelijke gezondheids-
zorg, zowel in hoe men werkt met de cliënten als hoe dat in
woon- en werkvormen wordt georganiseerd. Er is dus niets
waarbi j ik mij niet betrokken voel. De eerste contacten tijdens
de kennismakingsdag maar ook de tijdens de kerstbijeen-
komst gaven meteen een band en zorgden er voor dat je je
bij de mensen en de organisatie betrokken voelt. Maar ik
moet mij toch wat nader aan u voorstellen.

Ik ben in 1951 in Den Haag geboren en heb daarna als kind
uit een predikantsgezin in heel Nederland gewoond, onder
meer in Retranchement. Dat kleine Retranchement heeft
vast grote indruk gemaakt, want sinds 1973 ben ik in
Zeeland aan het werk en hier ook woonachtig en met een

Zeeuwse getrouwd. De eerste periode heb ik in Aardenburg
gewerkt bij de Volkshogeschool Zeeland (het latere Zeeland
Studiecentrum), als trainer/organisatieadviseur en als
manager voor de interne organisatie. Daarna in verschillen-
de directiefuncties bij Arbeidsvoorziening Zeeland, het laatst
als regionaal directeur. Mijn diverse studies lagen op het ter-
rein van personeel en organisatie en weer wat later de
bestuurskunde.

Sinds 4 jaar ben ik zelfstandig ondernemer en lever ik via
Tijmstra Organisatieadvies de producten:
• interim-management 
• teamontwikkeling
• coaching
• organisatieadvies 
• conflictbegeleiding.

Naast het werk heb ik veel vrije tijd nodig voor fotografie en
vliegvissen en reizen Lieske en ik graag. De weekends zijn
wij vaak in ons vakantiehuisje in een natuurgebied in
Friesland en zijn dan ook dicht bij mijn ouders. O ja, bij al
mijn vrije tijd speelt het water een belangrijke rol.

Op de vraag van de redactie hoe ik mijn rol in de Raad van
Toezicht zie: met enige bestuurlijke afstand meedenken
over al die zaken die door de Raad van Toezicht, de directie
en de organisatie worden gevraagd en daarnaast op bij
Arduin belangrijke evenementen aanwezig zijn en indien
nodig een handje bijsteken.
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Wim van Gelder

Wim van Gelder is sinds
1992 Commissaris van de
Koningin in Zeeland. Op 1
maart zal hij vanwege het
bereiken van de pensioenge-
rechtigde leeftijd zijn functie
neerleggen. Dit betekent niet

dat hij zich terugtrekt in zijn boerderij in Winterswijk en gaat
genieten van de rust, integendeel. Van Gelder wil zijn erva-
ring en kwaliteiten als bestuurder de komende jaren in gaan
zetten op verschillende vlakken. 

In zijn carrière heeft Van Gelder altijd gewerkt aan verande-
ringen, aan het op een andere manier aankijken tegen
zaken. Daarom ondersteunt hij het werk van organisaties
die hetzelfde doen, die op een andere wijze met de wereld
omgaan. Arduin is hiervan een duideli jk voorbeeld.
“Geweldig om te zien hoe deze organisatie mensen stimu-
leert om op hun eigen niveau een waardevolle invulling te
geven aan hun leven”, zegt Van Gelder. “Arduin gaat daar-
bij uit van de kracht van mensen, van hun kwaliteiten en
kunde. Dat is een hele nieuwe manier van denken en wer-
ken. Een prachtig voorbeeld vind ik de bakkeri j in
Biggekerke die voor een groot deel gerund wordt door men-
sen met een verstandelijk beperking. Zij staan met hun
mooie winkel midden in de maatschappij en het plezier dat
ze daar hebben stralen zij duidelijk uit.” 

Naast het toekomstig voorzitterschap voor Arduin vervult de
heer Van Gelder sinds mei 2006 het voorzitterschap van de
Nationale Havenraad, een logisch vervolg van de koers die
hij na zijn afstuderen als vervoerseconoom in 1969 inzette.
Hij  trad toen in dienst bij een adviesbureau voor de scheep-
vaart, scheepsbouw en havenontwikkeling. Hij schreef in die
tijd meerdere studies over het toekomstige zeevervoer en
maakte marktanalyses voor de offshore industrie, ferrydien-
sten en de baggersector.

In de jaren ‘70 startte hij zijn politieke carrière. Eerst als sta-
tenlid, een paar jaar later in 1978 als gedeputeerde voor de
provincie Noord-Holland. Economische zaken, natuur en
landschapsbescherming, openluchtrecreatie, de provinciale
nutsbedrijven voor elektriciteit en drinkwater, automatise-
ring, personeelszaken en waterbeleid, Van Gelder kreeg
met veel verschillende onderwerpen te maken.

Als Van Gelder naar Zeeland komt, zet hij zich onder andere
in voor het behoud van de culturele eigenheden van
Zeeland. Hij bepleit het gebruik van de dialecten, het behoud
van de klederdrachten, de bescherming van de monumenta-
le gebouwen en het landschap. De regionale identiteit is een
waardevolle bijdrage aan de Europese diversiteit. Hij  wordt
voorzitter van het Prins Bernhard Cultuurfonds en het
Zeeuws Tijdschrift en is via zijn vrouw Mineke van Gelder
actief betrokken bij  het Zeeland Nazomer Festival. Ook de
Zeeuwse Zilte Zaligheden krijgen zijn aandacht. Hij werkt
met het Innovatieplatform Aquacultuur aan vernieuwing in de
kweek van typische Zeeuwse producten als mosselen en
zeekraal. Met succes, want in juli 2006 werd de commissa-
rismossel (geen toeval) gepresenteerd: een mossel die in
gecontroleerde omstandigheden is gekweekt en die in de
vrije natuur verder groeit. Net zo belangrijk vindt hij zijn werk
voor Europa en de relatie met Vlaanderen. Op vele terreinen
komt samenwerken met partners over de grens aan bod.
Samen met Vlaanderen werkt Zeeland aan veiligheid door
uitwisseling van praktische zaken als hulpdiensten, maar ook
door elkaar beter te leren kennen en elkaar op de hoogte
houden van wat er aan weerszijden gebeurt. In Europees
verband werkt Van Gelder samen met nieuwe lidstaten van
de EU, ook hier om veiligheid van burgers te verbeteren door
het uitwisselen van kennis en vaardigheden.

Van Gelder zal zich de komende jaren met inzetten voor
Arduin: “Ik wil mij inzetten voor deze organisatie om de ver-
anderingen die zij heeft ingezet te ondersteunen en door te
kunnen zetten. Ik kijk daarom uit naar een zeer constructie-
ve en plezierige tijd.”
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Nieuwe leden Raad van Toezicht stellen zich voor
De Raad van Toezicht toetst de activiteiten van de Raad van Bestuur achteraf en bewaakt als zodanig de kwaliteit
van het funct ioneren van de bestuurder en van de organisatie. Zij doen dit eveneens met inachtneming van de gover-
n a n c e - c o d e .

De belangrijkste taken en bevoegdheden van de Raad van
Toezicht zijn het benoemen, belonen, beoordelen van en toe-
zicht houden op de bestuurder; het goedkeuren van jaarver-
slaggeving en begroting; de besluiten tot aan- of verkoop van
onroerend goed; de betrokkenheid bij strategische besluitvor-
ming van de bestuurder.
De leden van Raad van Toezicht zijn statutair gebonden aan
een zittingstermijn. Het is dus logisch dat er binnen de Raad

van Toezicht mutaties zijn of gaan ontstaan. Vijftig kandidaten
hadden zich voor deze functie gemeld. Inmiddels zijn drie
nieuwe leden toegetreden. Vanaf 1 januari jl. is de Raad weer
op volle sterkte. De heer Van Gelder, is per 1 januari toegetre-
den als lid van de Raad van Toezicht, om daarna vanaf vol-
gend jaar januari de voorzittershamer ter hand te nemen.
Mevrouw Van der Vliet en de heer Tijmstra van Tijmstra, ver-
vangen de heer Frijlink en mevrouw Dingemanse. 



CONVENTIE over de RECHTEN 
van MENSEN met een BEPERKING
Op 13 december jl. heeft de Algemene V ergadering van de V erenigde Naties de Convention on the Rights of
Persons with Disabilities, de Conventie van de Rechten van Mensen met Beperkingen, aangenomen. Dit is een
belangrijke stap vooruit in de erkenning van en het waarborgen van de rechten van mensen met een beperking.
Hier een samenvatting van de conventie.

“Het doel van de Conventie is de rechten
van mensen met een beperking uitvoe-
rig te behandelen en aan te geven hoe
deze rechten tot uiting dienen te
komen,” aldus Don MacKay, de voorzit-
ter van de commissie die het verdrag
gesloten heeft.

Landen die zich bij de Conventie
aansluiten, verplichten zichzelf
om beleid en wetten te ontwikke-
len en administratieve maatrege-
len te nemen en dit beleid, deze
wetten en deze maatregelen uit
te voeren om de rechten zoals
die erkend worden in de
Conventie te waarborgen. Ve r d e r
verplichten de landen zich wet-
ten, regelingen, gewoonten en
procedures af te schaffen die
discriminerend zijn (artikel 4).

Aangezien een verandering van
opvattingen nodig is om de situa-
tie van mensen met een beperking te ver-
beteren, dienen ratificerende landen ste-
reotypen en vooroordelen tegen te gaan
en de bewustwording van de mogelijkhe-
den van mensen met een beperking te sti-
muleren (artikel 8).

Landen dienen te garanderen dat men-
sen met een beperking het inherente
recht hebben om op een gelijkwaardige
basis met anderen te leven (artikel 10),
zorg te dragen voor gelijke rechten en
vooruitgang van vrouwen en meisjes
met een beperking (artikel 6) en kinde-
ren met een beperking te beschermen
(artikel 7).

Kinderen met een beperking zullen gelij-
ke rechten hebben, zullen niet tegen hun
wil  in gescheiden worden van hun
ouders, behalve wanneer de autoriteiten
bepalen dat dit in het belang van het
kind is, en zullen in geen geval geschei-

den worden van hun ouders op basis
van een beperking van óf het kind óf de
ouders (artikel 23).

Landen dienen te erkennen dat iedereen
gelijk is voor de wet, om discriminatie op

basis van een beperking te verbieden en
gel ijke gerechtel ijke bescherming te
garanderen (artikel 5).

Landen dienen het gelijke recht op eigen
en inherente bezittingen te garanderen
om financiële zaken te controleren en om
gelijke toegang te hebben tot banklenin-
gen, kredieten en hypotheken (artikel 12).
Ze dragen zorg voor rechtvaardigheid
op een gelijke basis met anderen (artikel
13) en dienen ervoor te zorgen dat men-
sen met een beperking het recht op vrij-
heid en bescherming genieten en dat
hun vrijheid ze niet onwettig of willekeu-
rig ontzegd wordt (artikel 14).

Landen dienen de fysieke en mentale
integriteit van mensen met een beper-
king, net als bij ieder ander te bescher-
men (artikel 17), te garanderen dat ze
gevrijwaard blijven van foltering en een
wrede, onmensel ijke en onterende

behandeling of straf en medische of
wetenschappelijke experimenten zonder
toestemming van de betrokken persoon
te verbieden (artikel 15).

Wetten en administratieve maatregelen
dienen de vrijwaring van exploi-
tatie, geweld en misbruik te
garanderen. In geval van mis-
bruik zullen de staten het her-
stel, de rehabilitatie en de reïn-
tegratie van het slachtoffer sti-
muleren en het misbruik onder-
zoeken (artikel 16).

Mensen met een beperking die-
nen niet onderworpen te worden
aan wi llekeurige of i llegale
belemmering van hun privacy,
familie, thuis, correspondentie of
communicatie. De privacy van
hun personeel, gezondheid en
rehabili tatie moet net zo
beschermd worden als bij ande-

ren (artikel 22).

De Conventie verlangt op het gebied
van het belangrijke onderwerp toegan-
kelijkheid (artikel 9) van landen dat zij
obstakels en barrières vaststellen en
wegwerken en ervoor zorgdragen dat
mensen met een beperking toegang
hebben tot hun omgeving, vervoer,
publieke faciliteiten en diensten en infor-
matie- en communicatietechnologie.

Mensen met een beperking dienen de
mogelijkheid te hebben om zelfstandig
te wonen, om te kiezen waar en met wie
ze wonen en dienen toegang te hebben
tot ondersteuning binnenshuis (artikel
19). Persoonlijke mobiliteit en onafhan-
kelijkheid dienen gekoesterd te worden
door te zorgen voor betaalbare per-
soonlijke mobi liteit, training in mobi-
litei tsvaardigheden en toegang tot mobi-
litei tshulpmiddelen, -apparaten, onder-

Het doel 
van de Conventie is 

de rechten van mensen 
met een beperking 

uitvoerig te behandelen 
en aan te geven hoe 
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tot uiting dienen 
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“Ik ken je”
Een documentaire over 10 jaar Arduin

Bij de start van het nieuwe jaar heeft Moved Media uit T ilburg de documentaire film ‘Ik ken je’, uitgebracht.
Deze documentaire, duur 52 minuten, is een tijdsdocument over de ontwikkelingen vanaf de start van Arduin
tot heden. In de film spreken cliënten, medewerkers en ouders over hun ervaringen binnen de zorg voor men -
sen met een verstandelijke beperking en in engere zin over die bij Arduin. De film laat beelden zien van het
hier en nu en van de geschiedenis van vele jaren terug. 

De documentaire film zal de komende weken voor belang-
stellenden,  ouders, cliënten, vrijwilligers en medewerkers in
‘t Spiegeltheater te zien zijn. Als u de film wilt zien kunt u het
beste rechtstreeks een plaats reserveren. Daarvoor moet u
bellen naar het: Service Centrum Arduin, telefoon: 0118-
434500. Het is belangrijk dat  u zich vooraf opgeeft omdat
er een vast aantal bezoekers per voorstelling in het theater
aanwezig mogen zijn. 

De film wordt u van harte aanbevolen!
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U kunt reserveren voor de volgende data

Woensdag   14 februari    19.30 uur
Dinsdag        20 februari   19.30 uur
Zaterdag       24 februari   14.30 uur
Donderdag       1 maart   19.30 uur
Zaterdag          3 maart     14.30 uur

Ik zoek een vriendin
Mijn naam is John V ermeulen
Ik ben 31 jaar oud. Ik woon bij Stichting Arduin op de Leharlaan in Vlissingen. Overdag werk
ik bij de Kringloop in Vlissingen en op de Montage in Middelburg. In gezelschap van dames
ben ik verlegen. Soms ben ik vrolijk, maar soms ook niet. Ik zoek een vriendin om leuke
dingen mee te doen. Leeftijd tussen de 27 en 35 jaar, het liefst met blond haar en blauwe
ogen. Een ander kleur mag ook. Het liefst wonend op Walcheren in Zeeland. Mijn hobby´s
zijn: honden, fietsen, soaps kijken, muziek luisteren, BZN en dagjes uit gaan. 

Ben jij het leuke meisje wat ik zoek? 
Bel of schrijf dan naar het Service Punt van Arduin, Postbus 85, 4330 AB Middelburg, 
telefoon 0118-43 45 91.   Groetjes van John



Nieuwjaarsreceptie 
Zoals elk jaar was er ook tijdens de nieuwjaarsre -
ceptie 2007 weer een gezellige informele sfeer . Met
een hapje en een drankje even bij elkaar zijn in ’t
spiegeltheater . Drukte zoals bij de kersthappening
in Intratuin bleef achterwege. 

Voor hen die er niet waren - en wellicht alle december-
festiviteiten moe waren- bij dezen alsnog ook namens de
redaktie van Arduin Online:

“Een voorspoedig, 
inspirerend  en bovenal

gezond jaar toegewenst!”

Service Centrum
Arduin is geopend
Don derdag  16 November 2006 op en de b urge-
meester J.M. Schouwenaar met zwier en veel humor
het  Service Centrum Arduin aan de Seissingel 4, in
Middelburg.  Met een kanonsslag, die tot ver over de
bolwerken te horen was, veel serpentine en knallen-
de champagnekurken, proostten de aanwezigen op
het  nieuwe Arduin gebouw. 

De aanwezigen, waaronder de mensen die er keihard
aan gewerkt hebben om het monumentale gebouw er
weer optimaal te laten uitzien, waren onder de indruk van
het gebouw en de schitterende afwerking.   

In een korte toespraak memoreerde de burgervader,
waarom vindt hij vindt dat de Stichting Arduin, als ver-
nieuwende organisatie in de zorg met een werkterrein
over heel Zeeland, in de hoofdstad thuis hoort. De burge-
meester sprak de verwachting uit dat de Gemeente
Middelburg ook in de toekomst nog vaak met Arduin te
maken zal krijgen, niet op zijn minst vanwege de ontwik-
kelingszin en expansiedrift van Arduin en de goede
samenwerking die er is met de gemeente. Piet van den
Beemt (Raad van Bestuur Arduin) liet door schemeren
hier geen enkel bezwaar tegen te hebben en zelfs al de
ideeën in zijn achterzak te hebben. 
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steunende technologie en directe hulp
(artikel 20).

Landen erkennen het recht op een goe-
de levensstandaard en sociale bescher-
ming; dit omvat openbare huisvesting,
diensten en ondersteuning voor aan de
beperking gerelateerde behoeften en
financiële ondersteuning bij  aan de
beperking gerelateerde kosten in het
geval van armoede (artikel 28).

Landen dienen de toegang tot informatie
te bevorderen door informatie bedoeld
voor een algemeen publiek te verschaf-
fen op een toegankelijke wijze en met
toegankelijke technologie, door te zor-
gen voor het gebruik van brailleschrift,
gebarentaal en andere vormen van com-
municatie en door de media en internet-
aanbieders te stimuleren om onl ine
informatie goed toegankelijk te maken
(artikel 21).

Discriminatie op het gebied van huwelijk,
familie en persoonlijke relaties zullen wor-
den afgeschaft. Mensen met een beper-
king dienen een gelijke kans te hebben
op het ouderschap, op het huwelijk en het
stichten van een gezin, op het bepalen
hoeveel kinderen ze willen en op de
gezinsplanning, op de toegang tot seksu-
ele voorlichting en voorbehoedsmiddelen
en op het genieten van gelijke rechten en
plichten met betrekking tot voogdijschap,
beheerderschap en adoptie van kinderen
(artikel 23).

De staten dienen ervoor te zorgen dat er
gelijke toegang is tot basis- en voorgezet
onderwijs, beroepsonderwijs, volwasse-
nenonderwijs en levenslang onderwijs.
Onderwijs is het gebruiken van de juiste
materialen, technieken en communica-
tievormen. Leerlingen met ondersteu-
ningsbehoeften dienen afgemeten
ondersteuning te krijgen en leerlingen
die blind, doof of doof-blind zijn, dienen
hun onderwijs te krijgen door middel van
de, voor hen, meest geschikte vorm van
communicatie, door onderwijzers die
gebarentaal en het brailleschrift perfect
beheersen. Onderwijs van mensen met
een beperking moet hun deelname aan
de maatschappij, hun gevoel van eigen-

waarde en de ontwikkeling van hun per-
soonlijkheid, mogelijkheden en creati-
viteit bevorderen (artikel 24).

Mensen met een beperking hebben het
recht op de hoogst haalbare standaard
van gezondheid zonder discriminatie op
basis van hun beperking. Ze dienen het-
zelfde aanbod, dezelfde kwaliteit en
dezelfde standaard van gratis of betaal-
bare gezondheidszorg als ieder ander te
ontvangen. Verder dienen ze de zorg te
krijgen die ze op basis van hun beper-
king nodig hebben en niet gediscrimi-
neerd te worden bij de voorwaardes van
zorgverzekeringen (artikel 25).

Om het mensen met een beperking
mogelijk te maken maximale onafhanke-
lijkheid en bevoegdheid te verkrijgen
dienen landen te zorgen voor allesom-
vattende ondersteuning op het gebied
van financiering en rehabilitatie met
betrekking tot zorg, banen en onderwijs
(artikel 26).

Mensen met een beperking hebben
gelijke rechten op werk en het verdienen
van een inkomen. Landen dienen discri-
minatie bij werkgerelateerde aangele-
genheden te verbieden, het werken als
zelfstandig ondernemer te stimuleren,
mensen met een beperking in dienst te
nemen in de publieke sector, het werken
in de particuliere sector te stimuleren en
ervoor te zorgen dat ze een goede werk-
plek hebben (artikel 27).

Landen dienen zorg te dragen voor een
gelijke deelname aan het politieke en
publieke leven, inclusief het recht om te
stemmen, om zich verkiesbaar te stellen
en om een ambt te bekleden (artikel 29).

Landen dienen deelname aan culturele
activiteiten, ontspanning, vrije tijd en
sport te stimuleren door er voor te zor-
gen dat televisieprogramma’s, films, the-
ater en culturele activiteiten toegankelijk
worden aangeboden, dat theaters,
musea, bioscopen en bibliotheken goed
bereikbaar zijn en dat er gegarandeerd
kan worden dat mensen met een beper-
king de mogelijkheid hebben hun creati-
viteit te ontwikkelen en te gebruiken voor

verrijking van de maatschappij en niet
alleen voor verri jking van zichzelf.
Landen dienen te zorgen voor de deel-
name aan zowel sporten die bedoeld zijn
voor het grote publiek als sporten
bedoeld voor mensen met een beper-
king (artikel 30).

Landen dienen ontwikkelingslanden te
helpen bij het in de praktijk brengen van
de Conventie (artikel 32).

Landen dienen een aanspreekpunt in
hun regering aan te w ijzen en de
Conventie in hun land te stimuleren en te
controleren om te zorgen voor een goe-
de uitvoering en controle van de
Conventie (artikel 33).

Een Commissie voor de Rechten van
Mensen met een Beperking, bestaande
uit onafhankelijk deskundigen, zal gere-
geld rapporten van de staten krijgen met
daarin de vorderingen van het uitvoeren
van de Conventie (artikel 34 - 39).

Een optioneel Communicatieprotocol van
18 artikelen stelt individuen en groepen
in staat om de genoemde Commissie
aan te schrijven wanneer alle nationale
procedures doorlopen zijn. 

De (Engelstalige) tekst van 
dit protocol is te vinden op: 
http://www.un.org/esa/socdev/
enable/rights/ahc8adart.htm 

Ga voor informatie naar:
www.un.org/esa/socdev/enable 

of neem contact op met: 
Eduardo Bellando, 
Afdeling Informatie 
Verenigde Naties

Telefoonnummer: (212) 963-8275,
E-mail: bellando@un.org


